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Herstelkaartjes 
Wat 
Deze kaartjes met helpende vragen ondersteunen de partijen om tot herstel te komen. 

Werkwijze 
De bijlage bevat 

 Set vragen ‘als je het samen wil oplossen’ 

 Set vragen ‘als je benadeeld bent door het gedrag van een ander”  

 Set vragen ‘als iemand jou aanspreekt op  je gedrag’ 

Je kan de kaartjes in bijlage op verschillende manieren gebruiken. 

1. De eerste set vragen ‘als je het samen wil oplossen’ gebruik je als de partijen het zelf samen 

willen oplossen.  

 Geef elke partij een kaartje.  

 Elke partij bereidt de vragen apart voor.  

 Dan vertellen ze om de beurt hun antwoorden. Wanneer de ene partij vertelt, luistert de 

ander zonder onderbreken.  

 Enkel over de laatste vraag mag er in dialoog gegaan worden.  

 Ze schrijven elk de gemaakte afspraken op en ondertekenen het.  

2. De twee andere sets kan je na een incident  

 als begeleider bij de hand houden en zelf gebruiken als leidraad  voor een gesprek met de 

partijen 

 aan de partijen geven en hen vragen om al eens na te denken over de vragen  

 uitdelen in een cirkelgesprek en de vragen met de groep overlopen. 

Een voorbeeld van een herstelgesprek met herstelkaartjes vind je hier 

Bronnen (url, auteur,…) 
 Maria Beerten – Welwijs studiedag – presentatie herstelgericht werken 

 ECHO: http://www.herstelrechtinhetonderwijs.nl  

 Gespreksleiddraad in bijlage: 
Oostrik, H., Ruigrok, J., & van Vroonhoven, W. (2005). De Verbindende School. KPC groep - 
Nederland (http://www.kpcgroep.nl/kpc-groep/publicaties/de-verbindende-school.aspx) 

Bijlages 

 Herstelkaartjes om het samen  op te lossen en voor een herstelgesprek 

 Gespreksleidraad voor een herstelgesprek 

https://www.youtube.com/watch?v=umV4eDls2EI
http://www.herstelrechtinhetonderwijs.nl/
http://www.kpcgroep.nl/kpc-groep/publicaties/de-verbindende-school.aspx
http://www.sorrybox.be/blok/_uploads/library/353/attachments/sb-B-Herstelkaartjes.pdf
http://www.sorrybox.be/blok/_uploads/library/353/attachments/Handleiding%20voorzitter%20van%20een%20formele%20herstelconferentie_1.pdf

